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PROYECTO DE VIDA FAMILIAR

MAPA PARLANTE
FAMILIA: Estrada Ccallo
COMUNIDAD: Sumaro
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Elaborar mapa parlante
presente - futuro

Implementar el sector de
aseo

Manejar adecuadamente la
basura

Realizar el ordenamiento y
limpieza de vivienda

‘ ‘ ' Marzo

Construir bafio mejorado O

Usar y limpiar el baino o eeoe
mejorado

Diferenciar los ambientes ®

de la vivienda familiar

Construir ambientes para
cocina

Construir fogon mejorado

"Vivo bien con mi esfuerzo” - "Allinta Kausani Kallpaywan"
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¢COMO VIVIMOS AHORA,
Y COMO QUEREMOS VIVIR?

"Vivo bien con mi esfuerzo” - "Allinta Kausani Kallpaywan"
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MEJORAMOS NUESTRA VIVIENDA
CON RECURSOS DISPONIBLES

"TODA LA FAMILIA AYUDA A MEJORAR NUESTRA VIVIENDA
PARTICIPANDO EN LA ESTRATEGIA FAMILIAR MUNICIPAL SUYANA"

"Vivo bien con mi esfuerzo” - "Allinta Kausani Kallpaywan"@
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VIVIENDA LIMPIA Y ORDENADA
"FAMILIA SANA"
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ASEO DE LA ALACENA

"Vivo bien con mi esfuerzo” - "Allinta Kausani Kallpaywan"
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MEJORANDO LA COCINA

" FOGON TRADICIONAL
2" LLENO DE HOLLIN
Y LA COCINA SUCIA
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.~ COMBUSTION SIN

ARCO NUTRICIONAL

ASEGURAR LA ALIMENTACION FAMILIAR CON BALANCEEMOS NUESTRA ALIMENTACION SEGUN
PRODUCTOS QUE ELEVEN NUESTRAS DEFENSAS NUESTRO ARCO NUTRICIONAL

"Vivo bien con mi esfuerzo” - "Allinta Kausani Kallpaywan"
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APRENDAMOS A PRODUCIR BRIQUETES DE GUANO
EN VEZ DE LENA

Si utilizamos el estiércol de nuestro ganado, ya no depredaremos los
arbustos, ni los arboles

En el proceso de
elaboracion de |\
briquetas de
estiércol, de la

¢COMO HACER BRIQUETAS DE ESTIERCOL?

1) Acopio 2) Seleccion 3) Triturado

"Vivo bien con mi esfuerzo” - "Allinta Kausani Kallpaywan"@
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¢COMO SE CONSTRUYE UN BANO SECO?

ESTE ES NUESTRO
BANO ECOLOGICO

SECO, NO -
USA AGUA - /

HAY QUE LAVARSE LAS MANOS,
DESPUES DE USAR EL
BANO ECOLOGICO SECO
NO CONTAMINA EL
AGUA SUBTERRANEA

""F:.""
.

EL DESECHO GENERADO EN EL BANO ECOLOGICO SECO,
MEZCLADO CON ESTIERCOL PUEDO USARLO PARA PREPARAR
COMPOST, QUE SERVIRA COMO ABONO PARA LA
FORESTACION Y LA ORINA SIRVE COMO ABONO FOLIAR,
PARA ELLO DILUIRE 1 LITRO DE ORINA EN 10 LITROS DE
AGUA

"Vivo bien con mi esfuerzo” - "Allinta Kausani Kallpaywan"@
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PREVENCION DE COVID Y ENFERMEDADES
IMPLEMENTANDO EL SECTOR DE ASEO
FAMILIAR

Hay que lavarse las
manos con jabon, cuando
vamos a ingerir nuestros
alimentos y cuando
regresamos a huestra
vivienda

YO ME
CEPILLO
TRES VECES ASEo

"Vivo bien con mi esfuerzo” - "Allinta Kausani Kallpaywan"
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MANEJO Y RECICLADO DE LA BASURA
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DESPUES
"DEBO SEPARAR LA BASURA ORGANICA DE LA INORGANICA"

LOS DESPERDICIOS DE COCINA PARA EL COMPOST SERVIRA PARA
PRODUCIR COMPOST PRODUCIR HORTALIZAS

BASURA
ORGANICA

BASURA
INORGANICA

FOSA DE BASURA
FAMILIAR

MANEJO ADECUADO DE
BASURA INORGANICA

"Vivo bien con mi esfuerzo” - "Allinta Kausani Kallpaywan"



Fundacion

“Sembrar para un mundo mejor”

MEJORANDO LA VIVIENDA PARA SER SALUDABLE
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"Vivo bien con mi esfuerzo” - "Allinta Kausani Kallpaywan"
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COSECHA DE AGUA PARA USO FAMILIAR

Si cuidamos, cosechamos y protegemos el agua
estaremos asegurando nuestro futuro como la
de nuestros hijos

"Vivo bien con mi esfuerzo” - "Allinta Kausani Kallpaywan"@
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PROGRAMA MUNICIPIO SALUDABLE

"Sembrar para un mundo mejor” "Tarpusun llallipananchis Kama”






