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Se identificara a familias lideres que hayan cumplido con los requisitos Pl e S I (5 -, 1111 :Bistos Arontha G ey

y actividades establecidos en el poliptico y bases de la Estrategia L N B e Per—

Familiar, quienes seran reconocidos publicamente como familias
saludables por el Municipio; a su vez un integrante de la familia, podra
acceder a una beca de formacion (1 por distrito) y ser reconocido como
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MANEJO FAMILIAR DEL AGUA PRODUCTIVA'Y MEJORA DE LA PRODUCCION DIVERSIFICADA Se identificara a las mejores familias que han cumplido con los
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@ Agua segura para consumo animal DIVERSIFICADA
’ Tercer Lugar S/ 500.00
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TODOS LOS DIAS COMEMOS

ALIMENTOS CON PROTEINAS:

LENTEJAS, FRIJOLES, HUEVOS,
TRIPITAS Y SANGRESITA

: - - . CUANTO TIEMPO TENEMOS PARA LOGRAR NUESTRAS MEJORAS Y
" J \ 3 SER RECONOCIDOS?
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) 2 Y | La estrategia inicia en el mes de febrero y culminard en el mes de : e R e , B
WIS ! o noviembre del presente ano. Agua de riego para produccion de forraje

(5) Crianza de animales menores ESTRATEGIA FAMILIAR MUNICIPAL - 2022

DE ESTA MANERA OPTIMIZO
EL CONSUMO Y CONSERVO EL
FORRAJE PARA TODO EL ANO

Infraestructura productiva para ganado

HAY QUE LAVARSE LAS -
MANOS COMO ESTE NUESTRO BANO

PREVENCION DEL VIRUS Y MEJORADO SECO, NO USA

“Vivo bien con mi esfuerzo” - “Allinta Kausani Kallpaywan” = A B

TRES VECES PARA LOS ARBOLES

ACTIVIDADES

FEBRERO
AGOSTO
SEPTIEMBRE
OCTUBRE
NOVIEMBRE

PRESENTACION
— : La Municipalidad y Fundacion Suyana, a través del Programa Municipio Saludable -
Presentacién Estrategia " " . - . , . . .
Familiar Municipal PMS” y la Estrategia Familiar busca mejorar la economia, seguridad alimentaria y
Ehe : calidad de vida familiar; impulsando el fortalecimiento del nucleo familiar,
' $EE,§gg'j\DL?MLE‘,\STgASRE%EUL® 7 [R(é(\)/gmgg LS éﬁfagﬁggﬁﬁssﬂ Verficacion de requisitos e inscripcion cambiando la forma de pensary actuar de las familias, para afrontar los desafios del

PARA MI GANADO PODEMOS FERTILIZAR LAS PRADERAS a la Estrategia Familiar cambio climatico y enfermedades como el Covid 19.
Parcela protegida (de acuerdo a bases).

GIOFER'?I'}IQIEZPQE'/PE‘SDI\O/IEJORQ O = g Asistencia técnica de Extensionistas OBJ.ET.WO . N . » -
y Rurales - Yachaq Runa. Optimizar el manejo familiar del agua y la produccion diversificada, teniendo como

MI PRODUCCION AGRICOLA x
e iy M © requisito la vivienda saludable, en comunidades del dmbito de intervencién del

1ra. Evaluacién de la Estrategia
Familiar Municipal. PMS.

— . “Sembremos para un mundo mejor”
Evaluacion final de la Estrategia
Familiar Municipal. Lata.
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Entrega de Reconocimientos a
Familias Ganadoras.
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REQUISITOS PARA LA INSCRIPCION EN LA ESTRATEGIA FAMILIAR:

- Contar con una vivienda saludable con el mapa parlante (presente y futuro), cronograma
anual de actividades y organigrama familiar.

« Demostrar compromiso, calidad de vida familiar y seguridad alimentaria.

« Vivir en la comunidad del ambito de intervencion del PMS.

QUIEN NOS APOYARA DURANTE LA ESTRATEGIA?

- El “Yachaq Runa”, visitard a cada una de las familias inscritas en la Estrategia Familiar,
transmitiendo sus experiencias y logros evidenciados en su cuaderno de vida, brindando
asistencia técnica para cumplir las actividades de acuerdo a bases de la estrategia familiar.

QUE LOGRAREMOS PARTICIPANDO?

« Mejorar con nuestro propio esfuerzo, nuestra calidad de vida familiar, nuestra economia,
seguridad alimentaria, el manejo familiar del agua productiva y mejora de la produccién
diversificada.

« Fortalecer el nucleo familiar y el autoestima de nuestros hijos.

« Asegurar el bienestar y prosperidad de la familia.

QUIENES EVALUARAN A LAS FAMILIAS PARTICIPANTES?
Un comité evaluador compuesto por 3 miembros:

« Un representante de la Municipalidad.

« Un representante del EESS - MINSA.

« Un representante del Estado (Gobernador/MINAGRI).

iALLINTA KAUSANI KALLPAYWAN!
i VIVO BIEN CON MI ESFUERZO!

Cosecha y proteccmn de fuentes de agua
Distrito de Curahuasi

Las evaluaciones a familias se realizaran 2 veces en el afo

(junio y setiembre)

QUE COMPONENTES DEBO TRABAJAR EN LA ESTRATEGIA FAMILIAR?

Manejo Familiar
del
Agua Productiva

Este componente esta dirigido a valorar y recuperar
experiencias ancestrales y utilizar tecnologias modernas
en el manejo, cuidado y administracién del recurso hidrico
para uso productivo.

REQUISITOS PARA INSCRIBIRME EN LA ESTRATEGIA FAMILIAR
La Familia debe contar con una vivienda saludable de acuerdo a:

ACTIVIDAD | DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Mapa parlante presente y futuro, cronograma anual de actividades y
organigrama familiar, pintados en la pared principal de la vivienda.

Proyecto de vida familiar

Dormitorios diferenciados | Dormitorios separados para padres, hijas e hijos.

Ambiente de estudio Espacio exclusivo para fomentar el estudio de los hijos.

Cocina y fogon Ambiente para cocinay fogén mejorado con adecuada evacuacion del humo.

Mejora de la

Este componente esta dirigido a valorar técnicas
ancestrales, incorporar y mejorar infraestructura para la
produccion agropecuaria familiar diversificada

Para la conservacion de alimentos, guardar limpios y ordenados los utensilios,
menajes de cocina y alimentos secos.

Refrigerador ecoldégico
y Alacena

Comedor y arco nutricional | Ordenadoy limpio, con dibujo del arco nutricional pintado en la pared.

Consumo de agua hervida | Disponer de recipientes con agua hervida.

QUE TENEMOS QUE HACER PARA SER RECONOCIDOS ?

Cumplir los REQUISITOS y COMPONENTES establecidos en las bases de la Estrategia Familiar,
de acuerdo a:
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DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Realizar cosechas de agua y su uso eficiente en la produccion agropecuaria y
el consumo del ganado.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Implementar infraestructura para la produccion agropecuaria (Biohuerto,
abonos orgénicos, cobertizos, establos, galpones con comederos y
bebederos y otros).

MANEJO FAMILIAR DEL AGUA PRODUCTIVA

Uso del agua

MEJORA DE LA PRODUCCION DIVERSIFICADA

Infraestructura Productiva Agropecuaria

|

Realizar practicas de diversificacion de la produccion agropecuaria familiar

Diversificacion Productiva Agropecuaria e —

Manejo adecuado de parcelas forrajeras, con practicas de conservacion de

AT el el forrajes (ensilado y heno), con uso de bio fertilizantes (Compost, humus, biol).

Pileta en patio y cocina Para facilitar el acceso al agua y evitar su contaminacion.

Sector de aseo y baiio

mejorado Para el cepillado de dientes, lavado de manos e higiene corporal (Ducha).

Almacenes Para alimentos y herramientas de trabajo.

Realizar la identificacion y seleccion de animales con potencial productivo

Mejoramiento Genético y Reinversion . P
para generar mayores ingresos econémicos.

Realizar dosificacion periddica al ganado, para prevenir enfermedades
parasitarias, infecciosas y carenciales; asi mismo tener un botiquin veterinario
con insumos basicos.

Sanidad Animal

para conformary
Formalizar Nuestra
Organizacion
Econdmica
Campesina - OECA

Produccién (Biohuertos, produccién de forrajes, cultivos, establos,
Diversificada cobertizos, galpones, etc.), lo que permitirda mejorar
nuestra economia, seguridad alimentaria y calidad de vida
familiar.
Encaminandonos

Este componente esta dirigido a promover y fortalecer la
organizacion para la conformacién y formalizaciéon de
Organizaciones Econdmicas Campesinas “OECA”,
rentables y sostenibles.

Clasificacion en organico para la produccion de compost, e inorganico para su

Manejo de b
anejo debasura disposicion final (Tachos con tapa).

Casa para Mascotas Implementar la casa del perrito y cumplir con la desparasitacion periddica.

Vivienda limpia y segura

Ambientes y espacios ordenados y acogedores, jardines y patios con sombiilla.

Cerco perimétrico vivienda | Para la seguridad de la vivienda.

RECUERDA QUE EL CUMPLIMIENTO DE LOS REQUISITOS DE INSCRIPCION, ASi COMO
HABER RECIBIDO ATENCION PREVENTIVO PROMOCIONAL EN SALUD (toda la familia),
PERMITIRAN QUE TU FAMILIA SEA RECONOCIDA COMO SALUDABLE

Dar valor agregado a la produccion familiar para su comercializacion a través

Trasformacion y Comercializacion de la OECA

ASOCIATIVIDAD Y COMERCIALIZACION

Encaminandonos para Conformary
Formalizar Nuestra Organizacion
Econémica Campesina - OECA

|

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Las familia productoras conformaran la OECA con familias que han mejorado
su vivienda, optimicen el manejo familiar del agua productiva y la mejora de
la produccion diversificada, producto de su participacién en el 1ery 2do afio
de la estrategia con un minimo de 25 socios.

LOS LOGROS QUE OBTENGAS FACILITARA LA ESTRATEGIA DEL ANO 2023
(ASOCIATIVIDAD Y COMERCIALIZACION)
Y TE INTEGRARA AL PROYECTO DEL TURISMO RURAL COMUNITARIO

able - note%‘;\val para turismo cgmunltarlo
Ruta del Yachaq Sonqo Nan = "




