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PRESENTACION

En el marco de suspension de las clases presenciales por la emergencia sanitaria, el
Programa Municipio Saludable “PMS” de los Municipios de Accha, Omacha y Huanoquite
(Cusco); Curahuasi y Pacobamba (Apurimac); Nufioa y Santa Rosa (Puno), en trabajo
conjunto con la Unidad de Gestion Educativa Local “UGEL” Huancarama, Abancay,
Paruro, Melgar, la Gerencia Regional de Educacién Cusco, Direcciones Regionales de
Apurimac y Puno, con apoyo de Fundacién Suyana han adaptado propuestas educativas
para mantener la continuidad de aprendizajes desde casa, tomando en cuenta los
lineamientos del Curriculo Nacional de Educacién Basica Regular.

El presente material “Aprendemos en familia con Maria y Juanito” dirigido a estudiantes
de primer y segundo grado del nivel primaria del area rural, en el marco de estrategias
integradoras y de emergencia educativa, contribuye al fortalecimiento de la lecto escritura,
asi como de la alfabetizacién en la familia, que en adelante se convertira en la guia del
desarrollo educativo desde el hogar.

Este material de trabajo estd centrado en el enfoque comunicativo y moviliza las
competencias del area de comunicacion del Curriculo Nacional de Educacién Basica
(CNEB): Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna, escribe diversos
tipos de textos en su lengua materna y se comunica oralmente en su lengua materna.
Organizada en diecisiete unidades; cada unidad contiene actividades de aprendizaje
variadas para que los y las estudiantes en familia aprendan y acentuen habilidades
comunicativas, valores y habitos saludables desde lo cotidiano de manera divertida, que
permita lograr la inclusion en la sociedad y que asuman una ciudadania responsable.

Ursula Kuhn
Presidenta
FUNDACION SUYANA
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PROLOGO

La Gerencia Regional de Educacion Cusco y las Direcciones Regionales de Educaciéon
de Apurimac y Puno ponen a disposicion el material “Aprendemos en familia con Maria y
Juanito” cuaderno de trabajo dirigido a estudiantes de primer y segundo grado de primaria.
Tiene como objetivo primordial favorecer el desarrollo de las competencias linguisticas de
la lengua oral y escrita a través de practicas didacticas. Componentes que brindan a la
presente tematica un estilo diferente en lo que estrategias de lectoescritura se refiere.
Su caracter globalizador, constituye el centro de atencion de este trabajo. Aparte de la
creatividad, sencillez y flexibilidad que identifica de manera particular a cada aplicacion
didactica

El aprendizaje en esta perspectiva, va mas alla de la rutina escolar, la memorizacion
tradicional en las aulas, dando paso al aprendizaje integrador, comprensivo y autonomo,
a partir de aspectos previamente formados por el aprendizaje en su entorno socio familiar.
La practica docente demuestra que el punto de inicio para la construccién del aprendizaje
es el conocimiento previo que el nifio y nifia trae consigo, respecto a lo que pretende
aprender.

Por tal razon el uso de este material busca desarrollar en los y las estudiantes
competencias comunicativas necesarias para desenvolverse en su vida actual y futura de
manera competente. Ademas, podra evaluar los habitos y practicas saludables (lavado de
manos, alimentacion segura y el consumo de agua segura) como parte del proceso de su
desarrollo integral.

Motivamos a los docentes de las Regiones Cusco, Apurimac y Puno considerar este
material como una herramienta pedagadgica, para reforzar la lectura y escritura desde un
el entorno familiar y comunal.

RO ARUHUANCA AROAPAZA
DIRECTOR REGIONAL DE EDUCACION
PUNO.
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UNIDAD 1

e N
Querida y querido estudiante:
En esta unidad fortaleceras tus habilidades de lectura vy
escritura, para ello te presentamos a la familia de Maria,

quienes nos acompanaran en esta aventura de aprender.
- J

1. Lee el texto con apoyo de tus padres para aprender en familia.

CONOCIENDO A MARIA

Maria es una nina de siete anos de edad, estudia
en la IEP N° 54093 “San Juan Bautista La Salle” y
cursa el primer grado. Su familia esta conformada
por Doroteo su papa, Rosa su mama, Juanito su
hermano y Tomasa la abuela; también tienen a
Mancha, el perrito de la familia. Ellos viven en
Pacobamba, un lugar ubicado en la sierra del Peru.
Maria ama a su familia y al lugar donde vive.
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2. Dialoga con tus padres sobre el contenido de la lectura.
« ¢ Quién tiene siete afos?
» ¢Dbnde estudia Maria?
» ¢ Quiénes son parte de la familia de Maria?
* ¢ Quién es Mancha?
* ¢ Quiénes conforman tu familia?
« ¢ Tienes alguna mascota en casa? ;Cémo es?

3. Relaciona con una linea la imagen con la palabra:

Juanito

Tomasa

Maria

Rosa

4. Une con una linea y forma las oraciones.
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5. Recorta las letras moviles, forma el nombre “Maria” y

escribe en el recuadro.

6. Relaciona la imagen con la palabra.
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7. Encierra las palabras que se encuentra en el texto.

Rosa Juanito mula
Mancha Tomasa Marina
mama Doroteo mono

8. Forma tu nombre con las letras moéviles y escribe en
el recuadro.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
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UNIDAD 2

e N
Querida y querido estudiante:

En esta unidad fortaleceras tus habilidades de lectura vy
escritura, para ello Juanito y Maria nos ensefaran algunas
practicas saludables para prevenir muchas enfermedades y el

COVID
- J

1. Lee el texto con apoyo de tus padres para aprender en familia.

APRENDIENDO PRACTICAS SALUDABLES

Maria y Juanito han aprendido en su escuela que
lavarse las manos protege de muchas enfermedades y
el COVID -19 | ellos selavan antes comery despueés
de ir al bano por 20 segundos con abundante agua y
jabon. También aprendieron a cepillarse después de
comer, para cuidar sus dientes.

Junto a sus padres van a la posta para control dental, su
peso y talla, el odontdlogo y el médico que los atiende
son muy amables y responden a todas las preguntas
que hacen Juanito, Maria y padres. Ellos se sienten

muy felices por su buena salud.
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2. Dialoga con tus padres sobre el contenido de la lectura.
» ¢ Qué han aprendido Maria y Juanito en la escuela?
« ¢Cuando se lavan las manos? ; Cuando los dientes?
« ¢ Qué enfermedades previene lavarse las manos?
« ¢ Tute lavas las manos? 4 Tus padres se lavan las manos?
« ¢ Sabes cuanto mides?
» ¢ Cada cuanto tiempo vas a la posta?

3. Relaciona con una linea la imagen con la palabra:

Q e

Q manos

Q medico

Q familia
4. Une con una linea y forma las oraciones.
'+ Los padres \ talla y pesa a Juanito y Maria.
ie La familia ! -van con sus hijos a la posta.
‘e El médico limpias, protegen la salud.
'« Las manos "es un conjunto de personas.
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5. Recortalas letras moéviles, forma la palabra “manos limpias”
y escribe en el recuadro.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Lavado
de manos
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7. Encierra las palabras que se encuentra en el texto.

escuela meédico comer
posta sanitos bano
mama cancion abuelo

8. Formaelnombre detu mama con las letras méviles y escribe
en el recuadro.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
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UNIDAD 3

e N
Querida y querido estudiante:
En esta unidad vamos a realizar actividades de lectura y
escritura sobre la alimentacion saludable, para ello Juanito
nos ensena la importancia de consumir alimentos naturales,

sanos y ricos en hierro.
- J

1. Lee el texto con apoyo de tus padres para aprender en familia.

NOS ALIMENTAMOS SALUDABLEMENTE

Juanito el hermano de Maria ha aprendido en la
escuela, que, paracuidarnos del coronavirus, tenemos
que consumir alimentos naturales y sanos, ricos en
hierro y en vitamina C; como verduras (pimenton,
cebolla, acelga, espinaca, zanahoria, brocoli,
zanahorias) papa, oca, olluco, haba, maiz, quinua,
Kiwicha, canihua, queso, leche, carne de vaca, oveja,
cuy, alpaca, sangresita, tripitas, pescado, mucha fruta
y agua con limon.

Programa Municipio Saludable

Alimentos
saludables

suyanatp
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2. Conversa con tus padres sobre la lectura, a partir de las
preguntas.

* ¢ Qué debemos de comer para cuidarnos del coronavirus?

« ¢ Cbmo tienen que ser esos alimentos?

» ¢ Qué alimentos se produce en tu comunidad?

« ¢En tu casa que productos consumen?

» ¢ Consideras importante que nos alimentemos con
productos naturales?

» ¢ Qué crees que pasaria si no tomariamos agua?

3. Lee cada palabra y une con la imagen mediante una linea.

huevo

queso

carne

papa
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4. Escribe las palabras que corresponde a cada imagen.
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5. Forma oraciones con las palabras “alimentos, papa, olluco
y huevos”.

6. Haz una lista sobre los alimentos que se consumen en tu
familia. Puedes acompanarlo con un dibujo.

PROTEINAS CARBOHIDRATOS GRASAS
1. 1. 1.

o N OO a A W DN
©® N o o & o N
co N o o0 A WO DN
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UNIDAD 4

Querida y querido estudiante:
En esta unidad vamos a desarrollar actividades de lectura y
escritura sobre la celebracion de cumpleanos de Maria.

1. Lee el texto con apoyo de tus padres para aprender en familia.

APRENDIENDO A PREPARAR HUMITAS

N

Elnueve dejunioesundiamuy especial, Mariacumple
siete anos. Tomasa la abuela desea darle la sorpresa
con unas ricas humitas y comienza a preparar en la
mesa. La nifa le pide a su abuela que le ensefie y
contentas preparan las humitas. En la cena la familia
consume las ricas humitas con mate de anis. jPara
Maria es el dia mas feliz!
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2. Dialoga con tus padres sobre el contenido de la lectura.

« ¢ Quién cumple siete anos?

» ¢ Quiénes preparan las humitas?

« ¢ Quécomenenlacenalafamiliade Mariaporsucumpleafios?
» ¢ Qué acostumbran preparar en tu cumpleafios?

» ¢+ Cbmo celebraste tus cumpleafos durante la pandemia?

3. Relaciona con una linea la imagen con la palabra:

humitas

abuela

familia
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4. Une con una linea las palabras que significan lo mismo.

5. Lee y marca con V si es verdadero, con F si es falso.

a. El nueve de junio es el cumpleanos de Maria.

b. La familia no come las ricas humitas.

c. Tomasay Maria preparan las humitas.

d. Maria cumple diez anos.

@
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6. Completa las oraciones con las palabras del recuadro.

mate humitas Tomasa Maria

a. La abuela Tomasa prepara ricas

b. La familia come humitas con de anis.

c. Es el cumpleanos numero siete de

d. Laabuelay preparan las ricas humitas.

@
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7. Escribe la silaba que falta para completar la palabra

)= ]

8. Encuentra las palabras en la sopa de letras:

* HUMITA olE|A|lO|O]|Ss|N
- MESA
MIH|lUIM] T | T]|A
AllImMIAIR]I | A
s|Iplo|mM|lulE]| 1
AlulalalalrLlT
MIE|S|A|A|A
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9. Forma la palabra “humita” y otras palabras del texto con
las letras moviles y escribe.

10. Escribe un texto sobre cédmo te festejaron tus cumpleaios
durante la pandemia.
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UNIDAD 5

e N
Querida y querido estudiante:
En esta unidad vamos a leer un texto de cobmo cuidarnos del
COVID 19 y qué podemos hacer en nuestras casas para
prevenir en la comunidad.

- J

1. Lee el texto con apoyo de tus padres para aprender en familia.

APRENDIENDO A CUIDARNOS DEL COVID 19

Maria y Juanito estan muy preocupados, porque
escucharon, que mucha gente se esta contagiando
con el COVID 19 . Ellos observaron que, en su
comunidad las personas no usan mascarilla y se
juntan en grupo sin guardar la distancia en reuniones
y faenas. Preocupados Maria, Juanito, sus padres,
companeros y profesores decidieron compartir
los mensajes de los afiches de la escuela sobre el
lavado manos, alimentacion saludable y el uso de la
mascarilla para poder prevenir el contagio del virus.

PROGRAMA MUNICIPIO SALUDABLE

Vencemos al COVID




O
SUyana Qo “Sembremos para un mundo mejor”

2. Conversa con tu familia sobre el contenido de la lectura, a
partir de las preguntas:

» ¢ Quiénes estaban muy preocupados?

» ¢ Por qué estaban preocupados Maria y Juanito?

* ¢ Qué observaron en la comunidad Maria y Juanito?

» ¢ Qué hicieron Maria y Juanito para evitar el contagio
del virus?

* ¢+ Qué haces tu en casa para prevenir el contagio del
COVID 19 ?

3. Une con linea la imagen con su nombre:

Juanito

afiche

PROGRAMA MUNICIPIO SALUDABLE
Vencemos al COVID

Maria

coronavirus
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4. Con las letras moviles, forma las palabras “JUANITO y
CORONAVIRUS” y escribe en el recuadro.

_______________________________________________________________

I \
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A 7
_______________________________________________________________
---------------------------------------------------------------
I \
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1 ]
A 7

_______________________________________________________________

5. Forma oraciones con las siguientes palabras.

[ Maria ][ afiches ][coronavirus][ Juanito J
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6. Lee y encierra las palabras que se encuentran en el texto
“Aprendiendo a cuidarnos”.

mama Doroteo
mascarilla afiche
coronavirus virus Juan
radio Antonio

7. Elabora un afiche sobre como cuidarias del coronavirus a
tu familia.

__________________________________________________________________

gy UL U g g U g U ——

__________________________________________________________________
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UNIDAD 6

Querida y querido estudiante:
En esta unidad vamos a desarrollar actividades de lectura y
escritura, a partir de un texto sobre plantas medicinales.

1. Lee el texto con apoyo de tus padres para aprender en familia.

LAS PLANTAS MEDICINALES

A Maria le duele mucho el estbmago, por eso hoy
no escuchara el programa de “Aprendo en casa’.
Doroteo su papa prepara un mate caliente y le da a
Maria, pasado un momento ya no le duele la barriga.

Maria pregunta qué le dio que calmo su dolor, el padre
le responde, un mate de muna.
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2. Dialoga con tus padres sobre la lectura, a partir de las
preguntas:

« ¢Por qué Maria no escuchara el programa de Aprendo en
casa?

« ¢ Qué le duele a Maria?

* ¢ Qué le prepar6 su papa a Maria?

» ¢ Alguna vez te ha pasado algo igual que a Maria?
¢ Qué hiciste?

3. Lee, identifica y colorea las palabras que se encuentran en
el texto.

[ Tomasa ]

[ barriga ] [ Doroteo ]

[ Jarabe ]

[ Juan ] [ Maria ]

[ cabeza ]

2
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4. Une con una linea las ideas.

- . Le duele mucho el estémago. |
- . Le prepara un mate de muiia.
. Es una planta que crece en el
campo.

5. Forma oraciones con las imagenes.
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Dibuja y escribe sus nombres.

6. Dialogacontus abuelosy padres sobre las plantas curativas
que consumen en tu familia.
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UNIDAD 7

4 )

Querida y querido estudiante:
En esta unidad vamos a desarrollar actividades de lectura y
escritura sobre la escuela en la pandemia y como aprendimos

con aprendo en casa.
- J

1. Lee el texto con apoyo de tus padres para aprender en familia.

LA ESCUELA EN LA PANDEMIA

Antes Juanito y Maria se alistaban desde muy
temprano y contentos asistian a la escuela para
aprender y jugar con sus amigos, pero ahora con la
pandemia todo ha cambiado, ellos escuchan en la
radio las actividades de “Aprendo en casa” que hasta
Tomasa la abuela lo disfruta. Juanito y Maria desean
mucho regresar a la escuela al igual que los ninos de
su comunidad, pero saben que deben cuidarse del
coronavirus y que en algun momento lo haran.
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2. Dialoga con tus padres sobre el contenido de la lectura.

« ¢ Te gusto el texto?

« ¢ Qué extranan Juanito y Maria?

* ¢ Qué escuchan en la radio Juanito y Maria?

« ¢ Quién disfruta de los programas de aprendo en casa?
+ ¢ Extranas la escuela?

3. Relaciona con una linea la imagen con la palabra:

escuela

radio

Tomasa

4. Une con una linea las palabras que significan lo mismo.
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5. Lee y marca con V si es verdadero, con F si es falso.

a. Juanito y Maria escuchan en la radio “Aprendo en casa”.

b. Tomasa no es la abuela de Juanito y Maria.

c. Los ninos quieren regresar a la escuela.

d. Doroteo disfruta de los programas de radio.

6. Completa las oraciones con las palabras del recuadro.

escuela radio Tomasa

a. Juanito y Maria se alistaban muy temprano para ir a la

b. Ellos asistian a la a aprender y jugar con
Sus amigos.
c. Maria y Juanito escuchan en la actividades

de “Aprendo en casa’.

O
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d. Juanito y Maria se alistaban muy temprano para ir a la

e. Ellos asistian a la a aprender y jugar con
Sus amigos.
f. Maria y Juanito escuchan en la actividades

de “Aprendo en casa’.

g. La abuela disfruta de los programas de

radio de aprendo en casa.

7. Encuentra las palabras en la sopa de letras.

« MARIA D O R O T E O
« RADIO

« ESCUELA A E A E O S T
« TOMASA
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8. Recorta las letras méviles, forma el nhombre “escuela” y
escribe en el recuadro.

9. Con la ayuda de un familiar, escribe un texto sobre, las
actividades que realizas en casa para aprender a estudiar.
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UNIDAD 8

4 )

Querida y querido estudiante:
Enestaunidad vamos aleeruntexto sobre lahistoriade Mancha,
mascota de Juanito y Maria, a partir del cual desarrollaremos

algunas actividades divertidas de escritura.
- J

1. Lee el texto con apoyo de tus padres para aprender en familia.

MANCHA, LA MASCOTA DE MARIA Y JUANITO

Mancha, es la mascota de la familia, es un cachorro
que fue recogido por Maria y Juanito en una cabanfa,
cuando una familia lo abandond. Los nifos lo llaman
Mancha, porque tiene un pelaje que brilla como los
rayos del sol, tiene las orejas largas y caidas, los ojos
negros como el capuli, es muy jugueton y sobre todo
un fiel companero porque acompafna a Maria y Juan
a todo lugar, hasta parece un guardian.
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2. Dialoga con tus padres sobre el contenido de la lectura.

* ¢ Quién es Mancha?

» ¢De doénde recogieron a Mancha?

» ¢ Por qué lo recogieron Maria y Juanito?
« ¢Cbmo es Mancha?

3. Relaciona con una linea la imagen con la palabra.

4 )\
Mancha
\\§ J
4 )\
cabana
. J
0jos

4. Une con una cuerda las palabras que significan lo mismo.
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5. Lee y marca con V si es verdadero, con F si es falso.

a. Mancha no es la mascota de la familia.

b. Mancha tiene un pelaje que brilla como el sol.

c.  Mancha no acompafa a Maria y Juanito.

d. Mancha es una mascota muy juguetona.

e. Juanito y Maria recogieron a Mancha de la cabana.

6. Completa las oraciones con las palabras del recuadro.
mascota cabana Mancha 0jos

a. Mancha es la de la familia.

b. Mancha fue recogido por Maria y Juanito de
una

C. tiene las orejas largas.

d. Mancha tiene los grandes y negros.

@



“Sembremos para un mundo mejor”

7. Escribe la silaba que falta para completar la palabra:

-

) () ()L ()

(O o

a i @) ()

8. Encuentra las palabras en el crucigrama:

+ MANCHA
- CABANA
« OJOS

- NINOS
A

o

Q»
9. Forma la palabra “Mancha” y otras palabras del texto con
las letras moviles y escribe.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
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S
(®)
ye
c
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o
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S
@
S
S
S
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10. Escribe un texto sobre tu mascota.
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UNIDAD 9

e N
Querida y querido estudiante:
En esta unidad vamos a realizar actividades de lectura y
escritura sobre el buen uso del agua cuando nos aseamos y de
la responsabilidad que tienen nuestros padres para asegurar
agua segura.

- J

1. Lee el texto con apoyo de tus padres para aprender en familia.

BUEN USO DEL AGUA

Cada manana, Juanito al levantarse antes de tomar
el desayuno, se lava las manos, los dientes y la
cara en el lavadero del sector de aseo que hizo su
papa. El sabe que cuidar el agua es muy importante
por eso su papa Doroteo asiste a la faena de la
comunidad para limpiar y desinfectar el reservorio,
clorar el agua, y sobre todo cumplir con la cuota que
ayudara al mantenimiento del servicio de agua. Toda
la comunidad ha aprendido a cuidar el agua.




O
SUyana Qo “Sembremos para un mundo mejor”

2. Dialoga con tus padres sobre el contenido de la lectura.

» ¢ Qué hace Juanito todas las mananas?

« ¢ Donde se lava Juanito?

» ¢ Qué hace Doroteo en la faena?

« ¢ Quién hizo el lavadero y dénde esta ubicado?
» ¢ Qué ha aprendido la comunidad?

3. Relaciona con una linea la imagen con la palabra.

SECTOR DE ASEO

Lavado de manos

Doroteo

Comunidad

Sector de aseo
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4. Une con una linea las palabras que significan lo mismo.

- comunidad oo
clavado Camaidad
+ sector de aseo | lads
‘Doroteo ,SW@W

5. Lee y marca con V si es verdadero, con F si es falso.

a. Juanito se lava las manos.

b. Su papa no hizo el lavadero.

c. Juanito sabe que el agua no se cuida.

d. Doroteo asiste a la faena de la comunidad.

e. La comunidad no sabe cuidar el agua.

O
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6. Completa las oraciones con las palabras del recuadro:

Lavado de Doroteo Sector de comunidad
manos aseo
a. El manos es muy importante.
b. asiste a la faena de la comunidad.
c. Enla cuidan el agua.

d. Doroteo construyo el

7. Escribe la silaba que falta para completar la palabra.

(o) ()

() () (e e )
O
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8. Encuentra las palabras en el crucigrama.

LAVADERO
AGUA
CANO
MANOS

> |
= |@

9. Dibuja el sector de aseo de tu casa.
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10. Forma la palabra “agua” y otras palabras del texto con las
letras méviles y escribe.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

11. Escribe un texto sobre las practicas de lavado de manos y
cepillado de dientes en tu familia.

Lavado de manos Cepillado de dientes




O
“Sembremos para un mundo mejor” sSUuyana Qo

UNIDAD 10

e A\
Querida y querido estudiante:

En esta unidad vamos desarrollar actividades de lectura y
escritura sobre la solidaridad y como podemos apoyarnos en

nuestra comunidad.
\_ Y,

1. Lee el siguiente texto con apoyo de tus padres y aprende en familia.

APOYANDONOS EN LA COMUNIDAD

Enlacomunidad de Mariay Juanito las personas estan
muy preocupadas. Tayta Marcos, el mas anciano del
pueblo, esta enfermo y necesita apoyo. La familia de
Maria quiere mucho al tayta Marcos y por eso van
a ayudarle cuidando sus animales y preparando sus
alimentos. Otras personas de la comunidad también
van a apoyar, comprando medicinas de la posta e
incluso los ninos del pueblo le haran la leha. Maria se
siente muy feliz, porque sabe que ayudar y compartir
con las demas personas es bueno.
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2. Conversa con tu familia sobre el texto y responde las
preguntas.

« ¢ Quién es tayta Marcos?

» ¢ Qué necesita tayta Marcos?

« ¢ Cbmo apoya la familia de Maria y Juanito?

« ¢Por qué Maria se siente feliz?

» ¢+ Cbmo ayuda tu familia a las personas que necesitan apoyo?

3. Ordena las silabas y escribe las palabras.

4 /\f\ \. 4 N

COS Mar |.
\ J J \ J
4 /\f\ \. 4 N

ta poOS |

\ J J \ J

le na |e [ ]
\_ J L J

nas SO [ per ]. [ ]
\ J J

4. Completa la palabra con las letras que faltan.

O OO
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5. Completa con la silaba que corresponde.

suyanatyp

las

(L2 J(Cni J(ma J(

los

lio

Ce)(m) ()

nas

) () e

les

dod

(Loo J(mu J (o J(

) @

0101020
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6. Encuentra las palabras en la sopa de letras y colorea.

+ MARCOS - ENFERMO
. MARIA - FAMILIA
. ALIMENTOS - POSTA
. MEDICINA . LENA
PIEIN|IF|IE|IR|{M|[O|P|[J]|A
AlIF|IS|A|T|IU|IR|[IT]|]O|JU|L
PIBIA|IP|E|S|T|S|S|A|I
Il TUIR[M|U|A|O|[U|T|N|M
TIM(E|ID|I|C|I|N|JA|P|E
O(lA|D|IR|R|IL|JA|T|S|E]|N
A|S|A|A|[P|N|IT|Q|E|T|T
RIMIMIB|E|IM|IT[A]|A]I|O
A|/B|I|L|IOID/A|T|A|D]|S
MIA|G|IL|IO|R|IT|T[A|S|T

7. Ubicay escribe palabras del texto que empiecen igual.

Ma

CcoO
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8. Ubica y escribe palabras del texto que terminen igual.

ndo

ta

i cOS ! pos it hos ¢ fa i lia i Aa i es i la
mi ' ni v Mar:: ta i ba i le ! cue:



O
SUyana Qo “Sembremos para un mundo mejor”

10. Completa las oraciones con las palabras dadas.

anciano Doroteo Maria Marcos
e Tayta................ eselmas..................... del pueblo.
enfermo Marcos apoyo | sano
e Tayta.......covveiiiiiininn . esta........coiiiii y
necesita........................
Maria Marcos familia Tomasa
e La...ii de.....coooiiiiil . ayuda al
tayta..........oo
medica medicinas personas ayudan
e Otras..........cceeni. también................... comprando
............................... de la posta.
ayudar Maria feliz triste
e Lanifa................... se siente muy............... porque
sabe.............l :

O
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11. Marca con un aspa(x) la respuesta correcta.

a) ¢Quién es Marcos? Q El mas anciano pueblo.

c) ¢ Como ayuda la familia Q Cuidando sus animales.

de Maria a marcos?
Q Lavando su ropa.

Q Comprando medicina.

12. Escribe un texto sobre cdmo ayudan a las personas en tu
comunidad, (puedes pedir la ayuda de tu papa o mama para
que reflexionen sobre el ayni en la comunidad).



O
SUyana Qo “Sembremos para un mundo mejor”

UNIDAD 11

Querida y querido estudiante:
En esta unidad vamos a fortalecer la lectura y escritura sobre
la responsabilidad que tenemos en familia.

1. Lee el siguiente texto con apoyo de tus padres y aprende en familia.

COMPARTIENDO TAREAS EN LA FAMILIA

Los miembros de la familia de Juanito y Maria
comparten las tareas de la casa. Papa Doroteo trabaja
en la chacra y a veces viaja a vender los productos.
Mama Rosa ayuda a papa, prepara los alimentos y
lava la ropa. Maria y Juanito participan en las clases
a distancia y ayudan en las labores domésticas en
sus ratos libres. La abuela Tomasa también ayuda,
cuidando la casa y dando de comer a los cuyes y
gallinas que crian en el galpon.
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2. Conversa con tus familiares sobre el texto y responde las
preguntas.

» ¢ Qué tareas cumple papa Doroteo?

» ¢ Qué tareas cumple mama Rosa?

« ¢ Qué hacen Maria y Juanito?

« ¢ Qué tareas realiza en la familia la abuela Dorotea?
» ¢ Qué tareas cumplen los miembros de tu familia?

3. Ordena las silabas y escribe las palabras.

( N\ )
re ta [a]:
. J J N e
( N\ )
sa ca
\ J L S
( N\ )
der ven
. J e
( N\ \f. )
tra ba ja
\ J L J S
4 N N\ )
bue a la |-
. J VAN s

( N N\ )
tra cra cha
. J O\ J
( N\ N\ ] )
llo nas [li [ ga ]
\ /L /L J
( N N\ )
yes cu su
. J O\ J
( N N\ )
CO yes rral
\ /L /L J
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- Escribe las palabras que formaste.

5. Cambia el dibujo con la palabra que corresponde.

a) La J de Maria comparte las tareas de la Cj

Q ) vabeia on'a ( Q
Q (O
e

) tavala )

(o

d) J da de comer a Ios J

©



”r
=
()
£
o
©
c
=
£
c
=
©
S
©
o
n
o
£
(<]
1
Ke)
£
<3
n

Ahora escribe las oraciones.

OO
OO
OC

6. Mira los dibujos, busca en la sopa de letras y colorea.

QAIO||O|F|W|O||<<|F|W
WwZ(<(w|O|»|O|nw|w|a
N|—|>|N|L|n|<|—|D|x|w
Oo|lZ2(H|Oo|I<|n|<|n|<|a|O
S| <<|<|F|W|ad|<<|W|F—|a]-4
<|O|Z|>|wn|ZzZ|lu|jlx|—|<]|O
wi2(dD|Uu|—|x|o|Z||X|x
Djlo|W|d|jo|C|>|w|C||—
m(>|d[(D(I<|O|O0O|n|[=|0|<
< <|O|F||a|>(F|[n|O|N
QO(D|W|Z|IIC|C|O0|Z2|0]|>
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- Escribe las palabras que encontraste en la sopa de letras.

4 N\ )
J

4 N\ )

g /. J
N

g J J

- Elige tres palabras que mas te gusten y forma oraciones.

7. Escribe un texto sobre las tareas que realizan los miembros
de tu familia.
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UNIDAD 12

e A\
Querida y querido estudiante:

En esta unidad vamos a desarrollar diversas actividades de
lectura y escritura sobre la responsabilidad del cuidado del
medio ambiente, y sobre nuestro rol en el manejo responsable

de la basura.
\_ J

1. Lee el siguiente texto con apoyo de tus padres y aprende en familia.

CUIDAMOS EL MEDIO AMBIENTE

Un dia soleado, Maria, Juanito y su perrito Mancha
fueron a jugar al parque. Cuando llegaron vieron con
mucha pena que el parque estaba lleno de basuras,
entonces decidieron recoger los plasticos, papeles y
botellas para dar ejemplo en la comunidady llevarlo al
centro de acopio comunal. Mancha con su hociquito,
también recogio botellas.

Maria le dijo: Mancha, eres el mejor cuidador del
parque.

INORGANICO
ORGANICO
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2. Conversa con tu familia sobre el texto y responde las
preguntas.

» ¢ Quiénes fueron a jugar al parque?

« ¢ Qué vieron en el parque?

« ¢ Qué decisidon tomaron los nifios?

« ¢Cbmo ayudoé Mancha?

» ¢ Qué hace tu familia para cuidar el ambiente?

3. Completa la palabra con las letras que faltan.

..ot....... l...... S

4. Descubre la palabra para poder leer la oracion.

Maria [ ga j [jue] en el parque.

Juanito recoge la [ su j[ ba j[ ra j
©
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Mancha, el [ pe ][ to ][ rri ] recoge [ te ][ bo ][Ilas]

5. Lee y colorea las palabras que se repiten.

[ perrito ] [personas] [PERRITO]

[plésticos] [ pewite ] [ pescado ]

\/_\

[pau;uej [ patito j [ parque ]

[ queso ) [PARQUE) [ queque )

\/_\

[ boton ] [ basura ] [ &ateﬁéa]

(BotELLa)  ( botela ) ( bebito

\/_\
o
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6. Escribe las siguientes palabras donde corresponda.

parque — pelotas — plasticos

nolellas — basuras — papeles

Maria juega en el [ ]

El parque estaba lleno de [ ]

Maria recoge los [ ]

El perrito Mancha con su hociquito recogio [ ]

o
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7. Completa el crucigrama.

@ 1
@ 2 ®
. | 4
1

©®

8. Escribe un texto sobre como tu familia cuida el medio
ambiente.
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UNIDAD 13

e A\
Querida y querido estudiante:

En esta unidad realizaremos actividades divertidas de lectura
y escritura sobre el juego en familia y también reflexionaremos
sobre las actividades divertidas que realizamos durante la

pandemia.
. y

1. Lee el siguiente texto con apoyo de tus padres y aprende en familia.

JUGANDO EN FAMILIA

Juanito y Maria, estan tristes porque durante la
pandemia sus amigos ya no salen a jugar; todos estan
encasaylacomunidadyanoescomoantes. Sumama,
para consolarles, les dice que hoy domingo jugaran
todos en la familia, donde también los acompanara su
abuelita. Se reunen en el campo y realizan algunos
juegos muy divertidos. Los nifios muy contentos piden
a mama y papa jugar cada domingo.
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2. Conversa con tus padres sobre la lectura y responde a las
preguntas.

% ¢ Como estaban durante la pandemia Maria y Juanito?

3. Una con una linea a la imagen con cada palabra.

tristes

contentos

4. Escribe la palabra triste y contento. Colorea las vocales que
hay:
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5. Formacon las letras sueltas la palabra pandemiay escribelo
en una tarjeta.

pandemia
] [\ O[] L]

6. Escribe oraciones con cada imagen.

familia

Mancha

juguetes
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7. Completa las oraciones.

% Lafamiliade Juanitoy ...t juegan.

% Juanito y Maria piden a sus padres .......................... cada
domingo.

% Jugarenfamiliaes ............ccoooiiiiiiii L .
% Juanitoy Mariaestaban ...................o, .

S Todalafamilia Se ..o, .

8. Ayuda a la abuelita para llegar donde esta Maria y Juanito.

|

IIIIU-

T
LT
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UNIDAD 14

e A\
Querida y querido estudiante:

Enestaunidadvamos arealizaractividades delecturayescritura
sobre el autocuidado y la confianza, ademas reflexionaremos
gque conocer nuevas personas es agradable, pero hay que

hacerlo con apoyo de papa, mama o de un adulto de familia.
. y

1. Lee el siguiente texto con apoyo de tus padres y aprende en familia.

NOS CUIDAMOS DE PERSONAS EXTRANAS

Con la pandemia mucha gente extrafa ha llegado a
la comunidad. Todos dicen, que algunos antes vivian
en el pueblo y que se fueron a otras ciudades a ganar
dinero. Maria y Juanito quieren conocerlos; pero papa
y mama dicen que a pesar que algunas personas
son de la comunidad no deben acercarse, ya que no
saben como son y las costumbres que practican.
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2. Dialoga con tus padres sobre la lectura y responde a las
siguientes preguntas.

¢ Quiénes han llegado a la comunidad?

¢ A quiénes quieren conocer Maria y Juanito?

¢ Qué le dijeron sus padres sobre esas personas extranas?

¢ Qué opinas de la recomendacion que hicieron los padres a
Maria y Juanito?

3. Une con una linea la imagen con la letra con la que empieza
la palabra persona.
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4. Une con una linea la imagen con la letra con la que termina

la palabra persona.

=) =)

5. Completa la silaba que le falta.

lota

ra

rd

cado

J u u U
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6. Completa las palabras que faltan en las oraciones.
* Mucha gente extrafia hallegadoala .............................
* Papa y mama dicen a Maria y Juanito que no deben acercarse

alas .......ooveiiiiil. extranas.

7. Lee las palabras, organiza las ideas y forma las oraciones.

Llegaron extranas
al personas pueblo.
a.
No extranos. hablar
debemos con
b.
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8. Escribe un texto de forma libre, sobre por qué debemos
cuidarnos de personas nuevas en la comunidad. Puedes
acompanar con dibujos.
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UNIDAD 15

e N
Querida y querido estudiante:
En esta unidad vamos a desarrollar actividades divertidas de
lectura y escritura sobre el lugar donde vivimos.

- J

1. Lee el siguiente texto con apoyo de tus padres y aprende en familia.

LA COMUNIDAD MAS LINDA Y SALUDABLE

Maria y su familia viven en el distrito de Pacobamba,
es un pueblo muy hermoso con chacras, montanas,
rios y muchos arboles de eucalipto y pisonay. Los
pobladores se dedican a la siembra de maiz, papa
y diversas frutas; también se dedican a la crianza
de animales como vacas, cabras, cuyes y gallinas.
Es un lugar muy pequeno pero organizado, tiene un
alcalde muchos presidentes comunales, sobre todo se
practica el respeto y la solidaridad entre las personas;
gue cuando uno necesita apoyo, todos colaboran.
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2. Dialoga con tus padres sobre la lectura y responde a las
siguientes preguntas.

» ;Dbnde viven la familia de Maria®.

¢, Como es el pueblo de Pacobamba?.

¢ A qué se dedican los pobladores?.

¢, Qué valores se practican en el pueblo?.

¢ Por qué crees que es importante practicar los valores?.

3. Completa las oraciones.

Maria y su familia viven en el distrito de

Pacobamba es un pueblo muy

Se practica la y el

Pacobamba es un lugar muy pequenio, pero

O



()
“Sembremos para un mundo mejor” sSUuyana Qo

4. Dibuja el lugar donde vives y escribe codmo es.
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UNIDAD 16

e N
Querida y querido estudiante:

En esta unidad vamos a leer un texto sobre la felicidad, también

reflexionaremos de como influye el orden en nuestra felicidad,

para ello desarrollaremos diferentes actividades divertidas de

escritura y lectura.
- J

1. Lee el siguiente texto con apoyo de tus padres y aprende en familia.

MARIA Y JUANITO VIVEN FELICES

Maria y Juanito viven felices porque sus padres han
mejorado y ordenado su casa, cada uno tiene un
cuarto para dormir, su papa Doroteo se levanta muy
temprano para limpiar el patio, Juanito y su mama
preparan un rico ponche de habas, el cual acompanan
con unas humitas, para tomar el desayuno. A Juanito
y Maria les gusta su rincon de aseo, porque alli se
lavan las manos y los dientes. Ellos estudian felices,
a veces lo hacen en el espacio amable del patio y
otras veces en el ambiente para estudio, en su casa

todos apoyan y se tratan con carino, todos en casa
son felices.




O
“Sembremos para un mundo mejor” sSUuyana Qo

2. Conversa con tu familia sobre el contenido de la lectura, a
partir de las preguntas:

« ¢COmo es la casa de Juanito y Maria?

» ¢Aqué hora se levanta Doroteo?

» ¢ Qué prepara Juanito y su mama?

» ¢En qué lugar de la casa estudian Juanito y Maria?
« ¢ Tu, tienes un lugar para estudiar? ;Donde?

» ¢ En tu familia, como se apoyan?

* Entu casa ; Todos se tratan con carifio?

3. Une con linea la imagen con su nombre.
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4. Con las letras moviles, forma las palabras “FAMILIA y
FELICES” y escribe en el recuadro.

__________________________________________________________________

Y \
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 ® 1
1 1
1 1
1 I
\ ’
__________________________________________________________________
------------------------------------------------------------------
y \
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
r ® 1
1 1
1 1
1 I
\ ’

__________________________________________________________________

5. Forma oraciones con las siguientes palabras.

[Vivienda] [ banarse j (cepillarsej [ limpia j
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e. Lee y encierra las palabras que se encuentran en el texto
“Maria y Juanito viven felices”.

Maria Doroteo
mascarilla afiche

felices humitas Juanito

radio Antonio

f. Elabora un dibujo de como quieres que sea tu casa.
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UNIDAD 17
s N
Querida y querido estudiante:
En estaunidad vamos a leer un texto sobre laidentidad nacional,
ademas reflexionaremos en familia sobre la historia de nuestro
pais y recordaremos que se hicieron por el bicentenario.

J

1. Lee el siguiente texto con apoyo de tus padres y aprende en familia.

CELEBRANDO EL BICENTENARIO

Maria y Juanito escuchan en la radio de su comunidad
que, el 28 de julio se celebrd el bicentenario de la
independencia del pais y para ello la comunidad se
prepardé con muchas actividades. Ellos preguntaron
en el almuerzo a sus padres sobre qué significa el
bicentenario de la independencia del Peru, sus padres
dicen que el pais cumplioé 200 anos de independencia,
pues antes dependian del dominio espanol y no
teniamos derechos como personas y ciudadanos que
ahora tenemos. La abuela Tomasa muy emocionada
les narra las historias que sus abuelos le habian
contado sobre aqueltiempo, poresodice que debemos
recordar y llevar el ejemplo de aquellos que lucharon
y dieron la vida por esta independencia.
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2. Dialoga con tus padres sobre la lectura y responde a las
siguientes preguntas.

» ¢ Qué escucharon en la radio Juanito y Maria?

» ¢ Qué se festejo el 28 de julio de 20217

» ¢ Por qué se dice que el 28 de julio de 2021 se celebro el
bicentenario de la independencia?

» ;A quiénes debemos recordar y llevar su ejemplo?.

3. Une con una linea las ideas.

' “Bicentenario” | " se llama Peru. |
. Mi patria . cuenta historias del Peru. !
. La abuela - significa 200 anos.
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4. Escribe las oraciones que uniste con las lineas en la
actividad anterior.

5. Colorea el mapa del Peru.
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6. Escribe un texto sobre alguna costumbre que se practica en
el lugar donde vives. Puedes acompanar con un dibujo.
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Repasa de color rojo sin levantar el lapiz.
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Repasa las letras sin levantar el lapiz.
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Repasa de color rojo sin levantar el lapiz.
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